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Speerpunten  
en Marketing
•	 Zij is recordinternational in Europa (mannen en vrouwen) met 248 gespeelde 	
	 wedstrijden
•	 Sherida heeft een groot bereik op de socials (107d Instagram, 7d Facebook)
•	 Spitse is de aanvoerster van de Ajax Vrouwen en een boegbeeld van het 
	 Nederlandse vrouwenvoetbal
•	 In deze openhartige biografie neemt zij geen blad voor de mond
•	 Uitgebreide instore en online campagnes
•	 Posters op aanvraag
•	 Veel interesse vanuit de media (o.a. Eva, Carrie op Vrijdag, Leeuwarder 
	 Courant, Dagblad van het Noorden, Helden, etc.)
•	 Volledig duurzaam geproduceerd in Nederland

‘Sherida en ik hebben er altijd alles 
voor willen doen en gingen altijd door. 
Niet zeuren, doorknallen. De spelers 
van tegenwoordig roepen veel te snel 
om hun moeder.’

Wesley Sneijder, 134 interlands  
(Nederlands record).

Na liefst 248 interlands (Europees record) 
beëindigde Sherida Spitse in oktober 2025 haar 
succesvolle loopbaan in het Nederlands voet-
balelftal. Als speelster van Ajax wordt ze nog 
altijd geroemd om haar inzicht, schotkracht en 
de onstilbare honger naar succes. Sherida geldt 
niet alleen als boegbeeld van het Nederlandse 
vrouwenvoetbal, maar is tevens moeder van 
twee kinderen. Deze combinatie vraagt offers. 
In dit boek komen alle sportieve hoogtepunten 
aan bod, maar Sherida praat ook openhartig 
over de donkerste dagen uit haar leven.

Peter van der Meeren (Sneek, 1961) werkte 45 jaar in de sportjournalistiek. 
Voor de Leeuwarder Courant volgde hij onder andere SC Heerenveen decen-
nialang op de voet en bezocht hij Olympische Spelen en Paralympische 
Spelen. Peter zag Sherida in 2002 (ze was toen twaalf jaar) voor de eerste keer 
voetballen, volgde haar sindsdien op de weg naar de internationale top en 
maakte diverse hoogtepunten uit haar imposante loopbaan van nabij mee.
Peter schreef tevens diverse boeken. In 2019 verscheen 21 man, het bijna 500 
pagina’s tellende boek over een in de Tweede Wereldoorlog gespeelde voet-
balwedstrijd die door de Duitse bezetter werd aangegrepen om een razzia uit 
te voeren. 21 man kreeg van de vakjury, die het Sportboek van het Jaar koos, 
als enige inzending een eervolle vermelding.

‘Ik heb altijd het gevoel dat Sherida voor iedereen in het team een ​​kogel zou opvangen. Ze gaat 
voorop.’ Andries Jonker, bondscoach Oranje-vrouwen 2022-2025.


